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Der Weg ins Motivationssemester CHECK-IN SRK  

Das CHECK-IN SRK ist ein Brückenangebot des Schweizerischen Roten Kreuzes Kanton Zürich. 
Es richtet sich an junge Menschen von 15 bis 24 Jahren, die noch keine Lehrstelle gefunden 
haben. Wenn Sie sich für einen Beruf der Branchen Gesundheit, Betreuung und Soziales (FaGe, 
FaBe, AGS und andere) interessieren, sind Sie bei uns richtig. 
 

Weitere Infos zum CHECK-IN SRK finden Sie in unserem Flyer oder auf unserer Webseite 
www.srk-zuerich.ch/check-in. Selbstverständlich dürfen Sie uns auch gerne persönlich 
kontaktieren, 052 269 31 82, berufseinstieg@srk-zuerich.ch. 

 

Die Aufnahme ins CHECK-IN SRK läuft wie folgt ab: 
 

❖ Im Juni: Besuch der Orientierungsveranstaltung „Keine Lehrstelle was tun“ der 

Berufsinformationszentren (biz)   

An diesen Veranstaltungen werden Ihnen die verschiedenen Motivationssemester vorgestellt und 
Sie erhalten wichtige Informationen bezüglich Anmeldung und Funktion der Regionalen 

Arbeitsvermittlungszentren (RAV). Termine unter www.berufswahl.zh.ch/veranstaltungen. 
 

❖ Anmeldung im Regionalen Arbeitsvermittlungszentrum (RAV)  

Für die Teilnahme an einem Motivationssemester müssen Sie sich als erstes im RAV anmelden. 
Welches RAV für Ihre Wohngemeinde zuständig ist, erfahren Sie auf  
https://www.zh.ch/de/wirtschaft-arbeit/stellensuche-arbeitslosigkeit/anmeldung-rav-
arbeitslosenkasse.html. Informieren Sie Ihren RAV-Berater/Ihre RAV-Beraterin, dass Sie sich für 
das CHECK-IN SRK interessieren.  
 

❖ Aufnahmegespräch im Bildungszentrum SRK in Winterthur 

Sobald wir von Ihrem RAV-Berater/Ihrer RAV-Beraterin Ihre Anmeldung für das CHECK-IN SRK 
erhalten haben, nehmen wir Kontakt mit Ihnen auf und laden Sie zu einem Aufnahmegespräch 
ein. Dazu benötigen wir Ihr vollständiges Bewerbungsdossier mit ausgefülltem Anmeldebogen. 
Sie finden den Anmeldebogen für das CHECK-IN SRK als Download auf unserer Webseite 

www.srk-zuerich.ch/check-in.  
 

Verläuft das Aufnahmegespräch erfolgreich, unterstützen wir Sie bei der Suche nach einem 
Praktikumsplatz. Wir arbeiten hauptsächlich mit Alters- und Pflegezentren, Kindertagesstätten 
und Institutionen für Menschen mit Beeinträchtigungen im Kanton Zürich zusammen, welche 
Praktikumsplätze in den Bereichen Gesundheit, Betreuung und Soziales anbieten.  

 

Das können Sie bereits jetzt tun: 
AHV-Ausweis: Falls Sie noch keinen AHV-Ausweis haben, beantragen Sie diesen bitte auf Ihrer 
Gemeinde. Informationen finden Sie unter www.svazurich.ch. 
 

Bank- oder Postkonto: Sie benötigen ein Konto, auf das Ihre Taggelder, Spesen usw. 
überwiesen werden können. Falls Sie noch kein eigenes Konto haben, eröffnen Sie bitte eines. 
 

 Zeigen Sie bis zum Schluss vollen Einsatz in der Schule! 

 Suchen Sie weiter nach einer Lehrstelle oder einem Praktikum. 

 Bemühen Sie sich um Schnuppereinsatzmöglichkeiten. 
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